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ACTA N° 141 

 

FECHA:  Cajicá, agosto 29 de 2024 

HORA:  03:00 p.m. - 04:00 pm. 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos 

TEMA:  Reporte de Entrega de Refrigerios para Tramites en compañía de Talento Humano 

de la Comunidad de Cuidado para agosto 2024. 

ASISTENTES: Sor María Gilma Castro Castro – Coordinadora Centro Comunidad de Cuidado 

 Yamile Andrea Viana Osorio – Nutricionista Dietista  

 Fanny Jannethe Pinzón Amaya – Jefe de Enfermería  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Desarrollo de la actividad. 

2. Compromisos. 

3. Anexos. 

 

DESARROLLO: 

Garantizar el suministro de alimentos requeridos durante el mes de agosto a las personas 

mayores que por tramites de salud se encuentran fuera de la unidad operativa, con el fin 

de garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona mayor cuando, debido a 

tramites de salud se encuentre fuera de la Comunidad de Cuidado y no pueda consumir 

la alimentación preparada establecida en la minuta, se deberá disponer de refrigerios para 

llevar, para lo cual se planeó un ciclo de cinco opciones de refrigerio, los cuales incluye 

un lácteo, fruta y derivado de cereal. Sí la persona mayor requiere un refrigerio reforzado 

dado el tiempo que se encuentren fuera de la unidad operativa, se podrán incluir alimentos 

adicionales asegurando siempre que los productos suministrados mantengan su 

inocuidad y calidad hasta el consumo final por parte de la persona mayor teniendo en 

cuenta condiciones de temperatura y manipulación requeridos según la naturaleza del 

alimento a suministrar.    
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CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDA A TRÁMITES 

 

CUADRO RELACIÓN ENTREGA DE REFRIGERIOS PERSONAS MAYORES 

Durante el mes de agosto se suministraron refrigerios para 25 personas mayores que salieron 

de la unidad operativa a diferentes tramites de salud, los componentes se entregaron en 

conjunto en una bolsa individual y caja plástica aptas para empacar alimentos, evitando su 

contaminación durante el transporte.  

  

COMPONENTE MENÚ 1 MENÚ 2 MENÚ 3 MENÚ 4 REF. MENÚ 5 HGL

FECHAS CARGO/ROL

Elaboró

01/08/2024

Nutricionista 

Dietista

Aprobó 

01/08/2024
Coordinadora

Yamile Andrea Viana Osorio

Sor María Gilma Castro Castro

NOMBRE FIRMAS

GRANADILLA

COMPOTA DE 

PERA

DURAZNO BANANO MANDARINA

MOGOLLA

CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDA A TRAMITES 

DE SALUD

BEBIDA JUGO AVENA AROMÁTICA JUGO AROMÁTICA

PRODUCTO 

PANADERIA

SANDUCHE DE 

POLLO

PONQUE DE 

VAINILLA

MANTECADA

FIAMBRE 

(TORTILLA DE 

HUEVO, ARROZ, 

PLÁTANO 

MADURO) 

VERDURAS FRÍAS

FRUTA
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NUMERAL NOMBRE COMPLETO FECHA DE ENTREGA TIPO DE REFRIGERIO

1 Teresa Gómez 2/08/2024 Menú 1

2 Doralice Malaver 2/08/2024 Menú 1

3 Ana Rosa Forero 2/08/2024 Menú 1

4 Martha Dìaz 2/08/2024 Menú 1

5 Doralice Malaver 5/08/2024 Menú 1

6 María Gisela Triana 5/08/2024 Menú 2

7 Marìa Belen Piñeros 5/08/2024 Menú 2

8 Doralice Malaver 6/08/2024 Menú 1

9 Teresa Gómez 6/08/2024 Menú 1

10 María Gisela Triana 8/08/2024 Menú 2

11 Doralice Malaver 9/08/2024 Menú 1

12 Aurora Gòmez 12/08/2024 Menú 1

13 Luz Mary Sanchez 12/08/2024 Menú 2

14 Rita Cortes 12/08/2024 Menú 2

15 Blanca Carreño 12/08/2024 Menú 1

16 Luz Mary Sanchez 14/08/2024 Menú 2

17 Blanca Carreño 14/08/2024 Menú 1

18 Cecilia Guarnizo 14/08/2024 Menú 1

19 Rosa Pulido Garzón 14/08/2024 Menú 1

20 Teresa Gómez 22/08/2024 Menú 1

21 Ana Rosa Forero 22/08/2024 Menú 1

22 Dolores Lopez 22/08/2024 Menú 1

23 Mercedes Lopez 26/08/2024 Menú 1

24 Oliva Rivera 27/08/2024 Menú 1

25 Cristina Melo 29/08/2024 Menú 1

NOMBRE FIRMAS

Yamile Andrea Viana 

Osorio

Sor María Gilma Castro 

Castro

FECHAS

Elaboró

29/08/2024

Aprobó 

29/08/2024
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Evidencia Fotográfica bitácora del área de enfermería: 
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Evidencia Fotográfica refrigerios de salida: 
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Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Entregar refrigerios oportunamente para las 

salidas a tramites. 

Nutricionista, 

manipuladores de 

alimentos, auxiliares 

de enfermería 

Según requerimiento. 

Convocatoria: Se propone una nueva reunión para el día 30 de septiembre de 2024. 

En constancia de lo anterior firman:  

 

Anexos: Evidencia fotográfica. 

Elaboró: Yamile Andrea Viana Osorio, Nutricionista Dietista. 
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